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O Universo dos Bebês no útero 

 

Um universo de transformações maravilhosas acontece em seu

corpo a partir do momento da concepção para gerar um ser

muito parecido com você, mas especialmente diferente e único. 

Desde bem pequenino o bebê já pode se conectar com o mundo

externo. Essa interação deve ser saudável e continuar a refletir

positivamente na vida do bebê após o nascimento. 

 

Diferente do que pensamos, o útero não é nada silencioso e

monótono. Desde bem pequeninos, quando a mãe ainda não

pode senti-lo, o bebê se movimenta constantemente pelo

líquido amniótico. A partir da 13ª semana de gestação, o bebê

sente as vibrações dos sons internos do corpo da mamãe. O

fluxo sanguíneo, as batidas do coração e tudo o que acontece

em seu interior. 

 

Por volta da 17ª semana de gestação, os pais já podem se

comunicar com o bebê, pois ele sente quando o abdómen da

mãe é tocado. Isso é muito agradável e aconchegante para ele.

Já próximo da 25ª semana os ouvidos já estarão formados.

Maravilhosamente ele reconhece a voz da mamãe. Contar

histórias e cantar para o bebê, são formas de fazê-lo se sentir

bem e feliz. Se durante esse momento o pequenino se mexer,

não se preocupe, pois essa é uma das formas de dizer que está

feliz. Você pode responder o chutinho, com caricias na barriga. 

 

Gostou dessa dica? Estão curta ao máximo todas as semanas da

sua gestação e aproveite para dizer ao seu lindo bebezinho o

quanto ele já é amado e esperado aqui do lado de fora. 

 


